Termine 2019

1. Innenstadt: Sa., 27.04.2019, 11.00-14.00 Uhr
Ort: Seniorenbiiro, Steinheimer StraRRe (ohne Anmeldung)

2. Nord-West: Mi., 29.05.2019, 10.00-12.00 Uhr
Ort: Mehrgenerationenhaus Fallbach, Reichen-
berger Str. 59

3. GroBauheim: Do., 12.09.2019, 10.00-12.00 Uhr

Ort: Haltestelle VosswaldestrafRe

Einstieg am Josef-Mischke-Haus ist moglich um 09.50
Uhr, dann Weiterfahrt zur Haltestelle Vosswaldestralie;
danach Ruickfahrt zum Josef-Mischke-Haus.

4. Innenstadt: Do., 17.10.2019, 10.00-12.00 Uhr

Ort: Schulbushaltestelle Karl-Rehbein-Schule

Einstieg an der Haltestelle Kinopolis um 9.45 Uhr ist
moglich, dann Weiterfahrt zur Haltestelle Karl-Rehbein-
Schule; danach Ruickfahrt zur Haltestelle Kinopolis.

Sollten pro Termin weniger als 4 Anmeldungen
vorliegen, findet die Schulung nicht statt.

Sollten Sie einen Sonderschulungstermin fiir eine
Gruppe ab 6 oder 8 Personen wiinschen, setzen Sie
sich gerne mit dem Seniorenbiiro in Verbindung.

Anmeldung & Information:

« bei den Seniorenbeiraten der AG Mobilitat

« im Seniorenbiro: Tel. 0 6181- 66820-50 /-0
Mail: karin.dunkel@hanau.de

Seniorenbeirat

Rundum sicher mit
dem Rollator in Hanau

Vorsitzender
Prof. Dr. Michael Weller | Mail: mweller-hu@t-online.de

Seniorenbeirite AG Mobilitat

Gisela Krux | Tel. 0 6181- 41332 83
Manfred Bodenburg | Tel. 0 6181 - 650 601
Karl-Heinz Voit | Tel. 0 6181-983 99 oo
Peter E. Wolf | Tel. 0 6181- 604 03

Jorg Friebel | Tel. 0 61 81- 65 0123

Geschiftsstelle des Seniorenbeirats
Hanauer Seniorenbiiro

Steinheimer StraRRe 1| 63450 Hanau
Tel. 0 6181-668 20-44

Mail: seniorenbeirat@hanau.de
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Mit der 65-plus-Karte
mit Enkeln und Partnern auf Achse

Ein Ticket, das neue Horizonte 6ffne;c: wochenends und

Der Seniorenbeirat der Stadt Hanau und
_ die Hanauer Stralenbahn GmbH
s B bieten 2019 kostenlose Rollatorschulungen an

feiertags Ausfllige samt Begleitung auch ins weite RMV-
Gebiet. Alles im Preis enthalten. Fiir nur 33 Euro im Monat.
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Hanauer StraBenbahn GmbH

Service & Beratung rund um den Nahverkehr  Im Forum 2b | 63450 Hanau
inder RMV-Mobilitatszentrale Hanau Fon: 0 6181-300 88 46
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Wir begruf3en Sie mit Sicher einsteigen — Wir sind fur Sie da -
Rollator in den HSB-Bussen sicher mitfahren die HSB-Mobilitatsberatung

SB—

Hanauer StraRenbahn GmbH
lhr Ansprechpartner:
Michael Rufer

Tel.0 6181-300 88 62 @ g

« im Seniorenburo:
Tel. 0 6181-66820-50/-0
Mail: karin.dunkel@hanau.de

Sie haben Fragen zum Busfahren mit Rollator? Einstieg: Bitte signalisieren Sie lhren Mitfahrwunsch, Nutzen Sie zur Sicherheit immer einen Sitzplatz!
Sie mochten gerne selbstindig mit dem Bus fahren? wenn der Bus heranfahrt und steigen Sie mit Rollator an Verwenden Sie bitte nie lhren Rollator als Sitzgelegen-
Sie haben Probleme beim Busfahren? der zweiten Tur ein. heit. Falls keine Sitze frei sind, bitten Sie andere Fahr-
gaste, Ihnen einen Platz zur Verfligung zu stellen.
In unseren kostenfreien Seminaren lernen Sie den »Parken“: Im Bus befindet sich ein Abstellplatz fur
Umgang mit Ihrem Rollator im Bus griindlich kennen. Rollatoren sowie Rollstiihle und Kinderwagen (Rollator Beim Aussteigen bitte beachten!
bitte mit Bremse sichern!). Sie konnen den Rollator auch Stehen Sie erst auf, wenn der Bus vollstandig zum
Wir empfehlen regelmiRige Teilnahme an den Rolla- zusammenklappen und neben sich stellen. Stehen gekommen ist, dann steigen Sie mit Rollator

torschulungen fiir Anfanger und Fortgeschrittene.
Die Schulungen werden von der HSB durchgefuhrt
und vom Seniorenbeirat der Stadt Hanau begleitet.

vorsichtig aus. Das Aussteigen gelingt am besten
rickwarts. Wenn Sie die Rampe nutzen, bitte leicht
bremsen.

Voraussetzung: Ihr sicherer Umgang
mit dem Rollator im Alltag.




